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Resumo

A acdo de Extensdo justifica-se pelo entendimento da necessidade da extensdo no estudo da
Clinica Médica, ndo bastando o ensino e a pesquisa, aplicada com teoria e pratica. A Liga de Clinica
Médica vivenciara um momento impar, sendo a primeira liga relacionada ao tema nessa
universidade. Esse contexto determina e ratifica a necessidade da Acdao de Extensdao como parte
da proposta ementada pela Liga de Clinica Médica. A Extensdao como parte do projeto de Liga
também pode ser justificada pela necessidade de expandir os campos do conhecimento gerado no
Ensino e, principalmente, na Pesquisa. Ndo é o mero conhecimento da teoria clinica, mas o saber
do individuo como um todo, desde a maneira como ele se relaciona com o médico até a maneira
como Vvé e se relaciona com sua doenca, que serdo enfocados pela LACM. Em consonancia com a
Resolu¢do 014/87 do Conselho Universitario da Universidade Federal do Rio Grande, o projeto
busca a educacdo em sua plenitude, despertando a criatividade e o espirito critico, propiciando ao
académico estes conhecimentos necessdrios e humanos, capacitando-o para intervir e buscar a
transformacdo social (buscar a interacdo entre a teoria e a pratica). O Projeto Politico Pedagdgico
do Curso de Medicina da Universidade Federal de Rio Grande (2006) preconiza a (melhor)
formacao do profissional médico humanista, critico e reflexivo; capacitado para atuar, pautado em
principios éticos, no processo de saude-doenca em seus diferentes niveis de atencdo, com agoes
de promocdo, prevencao, recuperacao e reabilitacdo a saude, na perspectiva da integralidade da
assisténcia, com senso de responsabilidade social e compromisso com a cidadania, como
promotor da saude integral do ser humano. Visamos levar aos académicos do curso de medicina
uma maior integracao da disciplina de clinica médica a temas pertinentes e atuais para a formacao
de um médico que exerce integralmente seu papel social. Trabalhando ndo somente aspectos
técnicos que visam um aprendizado tedrico e a pratica clinica no processo ensino-aprendizagem
da clinica médica. Podendo resultar estas atividades em trabalhos de pesquisa sobre os resultados
obtidos. Dessa forma, o projeto da LACM surge para abordar questdes como: o conhecimento e a
ética para uma boa pratica clinica,os beneficios da inser¢ao precoce dos académicos no ambito da
pratica médica, humanismo, pesquisar e publicar os resultados obtidos disseminando as
experiéncias vividas e os conhecimentos produzidos pelo projeto. Por fim, damos destaque a
caracteristica fundamental deste projeto que é o engajamento dos universitarios e docentes,
técnicos e demais envolvidos,com a pratica médica e, mediado por uma rela¢do bidirecional de
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mutuo desenvolvimento. Além disso, despertar o interesse no conhecimento da clinica médica
como ferramenta no processo de formacao e atuacdo dos profissionais da saude.



