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Resumo

Projeto de extensdo aberto a alunos de graduag¢ao do curso de medicina e para demais cursos. O
objetivo do projeto é promover a¢des de educacdo popular em saude em comunidades, escolas,
unidades de salde e demais dispositivos sociais interessados, integrando o saber popular com o
saber formal, buscando o empoderamento da comunidade em rela¢do aos cuidados em sadde. O
método de trabalho é através de reconhecimento do territério e da populacdo-alvo das agdes,
entendendo suas necessidades e desejos, buscando posteriormente atuar de forma dialética ao
encontro de suas necessidades, através da busca pelo empoderamento. O contato com a
populacdo pode dar-se de forma individual ou em grupo, nos domicilios, associacdes de bairro,
grupos formais, conselhos de saude, igrejas, escolas, ou qualquer outro local onde seja possivel a
interacdo com os atores sociais estejam motivados e que possam beneficiar-se das acdes de
educacdo em saude. O resultado esperado é um melhor cuidado das pessoas consigo mesmas e
com o meio ambiente onde vivem e se relacionam, buscando utilizar os mecanismos que elas
dispdem para tornar esta mudanca possivel, e mostras as possibilidades destas pessoas buscarem
autonomia no cuidado com a prdpria saude, bem como reivindicar seus direitos frente as ofertas
da saude publica do pais.



